
Cómo inyectar tirzepatida usando la 

pluma precargada KwikPen
®
 multidosis

La pluma precargada KwikPen® multidosis es  para uso en un solo paciente.

Contiene 4 dosis fijas, aplicada semanalmente, exactamente como tu médico te indique. Inyecta 0.6 mL 
en una sola inyección, debajo de la piel (por vía subcutánea), exactamente como tu médico te indique.

1. Después de 4 dosis, tira a la basura la pluma precargada KwikPen® multidosis, incluso si tiene restos de 
medicamento. La pluma precargada KwikPen® multidosis te impedirá marcar una dosis completa de 0.6 mL 
después de haberte administrado las 4 dosis.

2. No inyectes el medicamento sobrante. No transfieras el medicamento de tu pluma precargada KwikPen® 
multidosis a una jeringa.

3. Desecha la pluma precargada KwikPen® multidosis después de recibir las 4 dosis. Intentar inyectar cualquier 
medicamento sobrante podría resultar en una dosis incompleta, aunque la pluma precargada KwikPen® aún 
tenga medicamento.

4. No compartas la pluma precargada KwikPen® multidosis con otras personas, incluso si se ha cambiado la aguja de 
la pluma. Podrías transmitir una infección grave a otras personas o podrías contraer una infección grave de ellas.

5. Las personas con ceguera o con problemas de visión no deben usar la pluma precargada KwikPen® multidosis sin 
la ayuda de una persona capacitada para usarla.

Guía de las partes

Partes de la pluma precargada KwikPen
®

 multidosis

Cartucho Base del
cartucho

Cuerpo de
la pluma

Indicador 
de dosis

Tapa de la pluma

Clip de la tapa

Sello interno 
rojo

Émbolo Etiqueta Ventana
de dosis

Botón
de dosis

Protector 
externo

de la aguja

Protector interno
de la aguja

Aguja Capa de
papel

Partes de la aguja de la pluma
(agujas no incluidas)

IMPORTANTE



Materiales necesarios para administrar tu inyección

Preparación para inyectar 

Pluma precargada KwikPen® multidosis.

Aguja compatible con la pluma 
precargada KwikPen® multidosis. 

Toallita impregnada con alcohol.

Gasa o bola de algodón.

Contenedor para eliminación de objetos 
punzantes o contenedor casero.

Paso 1
Lávate las manos con agua y jabón.

Paso 2
Retira la tapa de la Pluma precargada KwikPen® multidosis en 
línea recta.

Revisa la Pluma precargada KwikPen® multidosis y la etiqueta.

El nombre del medicamento o la concentración de la dosis no coincide 
con su receta.

La pluma precargada KwikPen® multidosis está caducada o parece 
dañada.

El medicamento ha sido congelado, tiene partículas, está turbio o 
descolorido. El medicamento debe ser incoloro a ligeramente amarillo.

No la uses si:



Paso 3

Limpia el sello interno rojo con una toallita impregnada 
con alcohol

Paso 4

Selecciona una aguja nueva para la pluma. Siempre usa 
una aguja nueva para cada inyección, esto te ayudará a 
prevenir infecciones y a prevenir obstrucciones en las agujas.

Retira la capa de papel del protector externo de la aguja.

Paso 5

Empuja la aguja tapada directamente sobre la pluma 
precargada KwikPen® multidosis y gira la aguja hasta que 
esté bien ajustada.

Paso 6

Retira el protector externo de la aguja 
y guárdalo. Se reutilizará.

Retira el protector interno de la aguja. 
Tíralo en la basura.

A.

B.

A. B.



NO OLVIDES PURGAR TU DISPOSITIVO en cada aplicación

Paso 7

Gira lentamente el botón de dosis hasta que escuches 2 clics 
y la línea extendida se muestre en la ventana de dosis.

Esta es la posición de purga. Puede corregirse girando el 
botón de dosis en cualquier dirección hasta que la posición 
de purga se alinee con el indicador de dosis.

Paso 8

Sostén la pluma precargada con la aguja apuntando hacia 
arriba.

Golpea suavemente la base del cartucho para empujar las 
burbujas de aire en la parte superior.

Paso 9

Libera un poco del medicamento en el aire presionando 
el botón de dosis hasta que se detenga, luego cuenta 
lentamente hasta 5 mientras mantienes presionado el 
botón de dosis.

El ícono         debe mostrarse en la ventana de dosis.

No lo inyectes en tu cuerpo.

El purgado elimina el aire del cartucho y asegura que la pluma esté funcionando correctamente. Tu pluma 
se ha purgado si sale una pequeña cantidad de medicamento de la punta de la aguja de la pluma.

Si no ves medicamento, repite los pasos 7 a 9, no más de 2 veces adicionales.
Si aún no ves medicamento, cambia la aguja de la pluma y repite los pasos 7 a 9, no más de 1 vez adicional.
Si aún no ves medicamento, comunícate con Lilly.

0



Inyectando el medicamento

Paso 10

Elije un sitio de inyección.

Tú u otra persona puede inyectar el medicamento en tu 
muslo o estómago (abdomen) al menos a 5 centímetros de 
distancia del ombligo.

Otra persona debe administrarte la inyección en la parte 
superior de su antebrazo.

Cambia (rota) el sitio de inyección en cada aplicación. Puedes 
usar la misma área de tu cuerpo, pero asegúrate de elegir un 
sitio de inyección diferente en esa área.

A.

B.

A.

B.

Paso 11

Gira el botón de dosis hasta que se detenga y el ícono   
se muestre en la ventana de dosis.
El ícono         equivale a una dosis completa de 0.6 mL.

Paso 12

Inserta la aguja en la piel.

Inyecta el medicamento presionando 
el botón de dosis hasta que se detenga, 
luego cuenta lentamente hasta 5 
mientras mantienes presionado el 
botón de dosis. El ícono           debe
mostrarse en la ventana de dosis antes 
de retirar la aguja.

1
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A. B.



Paso 13

Retira la aguja de tu piel. Es normal que haya una gota de 
medicamento en la punta de la aguja. No afectará tu dosis.

Confirma que el ícono         esté en la ventana de dosis.

Si ves el ícono         en la ventana de dosis, has recibido la 
dosis completa.

Si no ves el ícono         en la ventana de dosis, vuelve a 
insertar la aguja en tu piel y termina la inyección. No vuelvas 
a marcar la dosis.

0

0

0

Paso

Si ves sangre después de retirar la aguja de tu piel, presiona 
ligeramente el sitio de inyección con una gasa o un bola de 
algodón.

No frotes el sitio de inyección.

Paso

Vuelve a colocar cuidadosamente el protector externo 
de la aguja.

Después de tu inyección



Paso

Desenrosca la aguja con el protector externo y tírala en un 
contenedor para objetos punzantes.

No conserves la pluma precargada KwikPen® multidosis con 
la aguja puesta, a fin de evitar fugas, obstrucción de la aguja 
y entrada de aire.

Paso

Vuelve a colocar la tapa de la pluma precargada KwikPen® 
multidosis.

No conserves la pluma precargada KwikPen® multidosis sin 
la tapa puesta.

Conservación de la pluma precargada KwikPen
®
 

multidosis

Conserva la pluma precargada KwikPen® multidosis sin usar en el 
refrigerador entre 2°C y 8°C.

La pluma precargada KwikPen® multidosis sin usar puede utilizarse hasta 
la fecha de caducidad impresa en la etiqueta, siempre y cuando se haya 
mantenido en el refrigerador.

No congeles la pluma precargada KwikPen® multidosis. Tira a la basura la 
pluma precargada KwikPen® multidosis si esta ha sido congelada.

Sin usar:



Puedes conservar la pluma precargada KwikPen® multidosis usada a no más de 
30°C después de tu inyección.

Manténla alejada del calor y la luz.

Mantén la pluma precargada KwikPen® multidosis y las agujas fuera de la vista y 
del alcance de los niños.

Desecha la pluma precargada KwikPen® multidosis 30 días después del primer 
uso, aunque tenga medicamento sobrante.

Desecha la pluma precargada KwikPen® multidosis después de recibir las 4 dosis. 
Intentar inyectar cualquier medicamento sobrante podría resultar en una dosis 
incompleta, aunque la pluma precargada aún tenga medicamento.

Usada:

Disposición de la pluma precargada KwikPen
®
 

multidosis y de las agujas

Coloca las agujas usadas en un contenedor de eliminación 
para objetos punzantes inmediatamente después de su uso.

No tires las agujas sueltas en la basura doméstica.

Tira la pluma precargada KwikPen® multidosis usada, en la 
basura doméstica o en un contenedor de eliminación para 
objetos punzantes después de haber retirado la aguja.

Si no tienes un contenedor de eliminación para objetos 
punzantes, puedes usar un contenedor doméstico que:

Esté hecho de plástico resistente
Pueda cerrarse con una tapa hermética y resistente a las 
perforaciones, sin que los objetos punzantes puedan salir
Se mantenga en posición vertical y estable durante el uso
Sea resistente a fugas
Esté etiquetado adecuadamente para advertir sobre los 
desechos peligrosos dentro del contenedor

Referencia: Instrucciones de uso (modo de empleo). Pluma precargada KwikPen® multidosis. Tirzepatida, solución.
PP-TR-MX-0436/ Agosto 2025/ Consulte a su médico.
Material destinado a pacientes con prescripción de tirzepatida.


